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MINISTERO DELL’ISTRUZIONE E DEL MERITO
UFFICIO SCOLASTICO REGIONALE PER IL LAZIO
ISTITUTO COMPRENSIVO SUBIACO
Via Carlo Alberto Dalla Chiesa s.n.c. - 00028 SUBIACO (RM)
Tel. 0774-884376 0774-84377 - Codice Fiscale: 94065560586 Codice Meccanografico: RMIC8DZ00R
rmic8dz00r@istruzione.it - rmic8dz00r@pec.istruzione.it
 
 Alle famiglie  
Agli alunni della scuola secondaria 
Al Sito   
                                                                                                                                                                                  All’Albo

OGGETTO: Programma nazionale “ Scuola e competenze” 2021-2022 – Fondo sociale europeo plus (FSE+) – Obiettivo specifico ESO4.5. Codice progetto: ESO4.6.A4.D-FSEPN-LA-2025-178.                                             CUP:  G54D25003600007 
Avviso di selezione alunni secondaria per l’ammissione al percorso
       ALLA SCOPERTA DEL SE’, NAVIGANDO PER L’ORIENTAMENTO VERSO IL FUTURO

Si comunica l’attivazione di due moduli relativi a “Orientamento e Territorio: alla scoperta della Valle dell'Aniene tra Fiume, Montagna e Professioni del Futuro", affidati all’Associazione Vivere l’Aniene, nel periodo tra novembre e dicembre (il calendario verrà definito e comunicato agli alunni interessati in un secondo momento) per un totale di 30 ore a modulo che saranno svolte in orario extrascolastico.
Il percorso nasce dalla convinzione che, la conoscenza, la tutela e la valorizzazione del patrimonio ambientale e culturale locale, rappresentino non solo un fondamentale strumento di cittadinanza attiva, ma anche una straordinaria opportunità di scoperta professionale per i giovani.
Attraverso un approccio multidisciplinare, i ragazzi avranno l'opportunità di: 
· Esplorare il Territorio: comprendere le peculiarità geografiche, ecologiche e storico-culturali della Valle dell'Aniene (dalle radici romane e monastiche dei monasteri sublacensi fino all'area protetta del Parco Naturale Regionale dei Monti Simbruini). 
· Sperimentare le Professioni Outdoor: conoscere da vicino operatori ed esperti del settore (Guide Ambientali Escursionistiche, Guide Fluviali, Tecnici di Soccorso, Speleologi e Istruttori) per comprendere i percorsi formativi e le competenze richieste. 
· Sviluppare Competenze Trasversali (Soft Skills): gestione del rischio, autoprotezione in ambiente naturale, resilienza, problem-solving e lavoro di squadra (team building).
Articolazione del progetto:
•  Introduzione al Territorio e alla Cultura Fluviale: geografia e storia dell'Aniene, tecniche di base di orientamento e cartografia, introduzione alle professioni outdoor. 
• Fiume, Sport Fluviali e Soccorso Fluviale: dinamica delle acque vive, prova dei DPI (Dispositivi di protezione individuale), simulazione pratica a secco di soccorso con corda da salvataggio e differenze tra sport fluviali (Rafting, Canoa, Kayak, Packrafting).  
•  Cultura Montana ed Escursionismo: principi etici Leave No Trace, pianificazione dell'escursione e trekking didattico lungo i sentieri locali. Project Work. 
•  Arrampicata e Verticalità: geologia delle falesie locali, nodi di sicurezza, gestione della fiducia e prove pratiche in palestra d'arrampicata. 
• Speleologia: il mondo sotterraneo della valle (carsismo, riserve idriche sotterranee, attrezzature speleo e simulazione di progressione in ambienti confinati). 
• Survival, Prevenzione e Sintesi Finale: Tecniche di autoprotezione, costruzione di ripari d'emergenza, testimonianze degli operatori locali e mappatura delle attitudini personali degli studenti.
 Il laboratorio è rivolto ad un numero massimo di 20 partecipanti. Al termine del percorso sarà rilasciato un attestato finale di partecipazione.
E’ requisito di ammissione essere iscritti alla scuola secondaria nell’A.S. 2026-2027. 
Modalità presentazione domanda 
Il genitore invierà la candidatura del/della proprio/a figlio/a all’indirizzo mail commissione.progetti@icsubiaco.edu.it entro il 9 novembre 2026, inserendo nell’oggetto la seguente dicitura “Orientamento e Territorio” 
Nella domanda dovrà essere inserita la modulistica di seguito indicata:  
• modello “Allegato A – DOMANDA DI PARTECIPAZIONE” con i dati anagrafici dell’alunno/a e i recapiti e la firma dei genitori 
• modello “Allegato B – DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITA’ GENITORIALE E LIBERATORIA IMMAGINI”  
• fotocopia di un valido documento e codice fiscale di un genitore.
Costituiscono motivi di esclusione la mancanza dei requisiti di ammissione, la trasmissione di candidatura in modalità differente da quanto sopra indicato, le domande prive di firma o presentate fuori termine. Il Dirigente scolastico, valutati i requisiti di accesso e le clausole di esclusione, procederà a stilare le graduatorie in base all’ordine di arrivo. La scuola informerà, tramite comunicazione via mail, le famiglie sull’esito della domanda di partecipazione.

ALLEGATO A – DOMANDA DI PARTECIPAZIONE
Al Dirigente scolastico  
Il/La alunno/a____________________________________________________________________________ 
nato\a ______________________________  prov. _____________ il _______________________________ 
residente a ___________________ in via ______________________________________________________ 
codice fiscale ________________________ frequentante classe ______ del plesso di___________________ 
mail genitore _______________________________ numero telefonico genitore ______________________ 
CHIEDE
di partecipare alla selezione per il progetto “                                                                                                    ” 
I sottoscritti_____________________________________________________________ genitori 
dell’alunno/a dichiarano di aver preso visione del bando e di accettarne il contenuto consapevole che le 
attività formative si terranno in orario extracurriculare. 
Ai sensi dell’art. 13 del D. L.vo 196/03, e successivo GDPR 679/2016 il sottoscritto autorizza l’istituto 
all’utilizzo ed al trattamento dei dati personali dichiarati per le finalità istituzionali.  
Firma genitori 
____________________________ 
____________________________ 
Subiaco lì, _________________  









ALLEGATO B - DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITA’ GENITORIALE e LIBERATORIA IMMAGINI 
Il sottoscritto _____________________________________________________________________ 
la sottoscritta ____________________________________________________________________, 
genitori/tutore dell’alunno/a_________________________________________________________ 
autorizzano il proprio/a figlio/a a partecipare alle attività previste dal progetto e si impegnano a far 
frequentare l’alunno/a con costanza ed impegno, consapevoli che per l’amministrazione il progetto ha un 
impatto notevole sia in termini di costi che di gestione.  
I sottoscritti si impegnano altresì a compilare e consegnare, in caso di ammissione al corso, la dichiarazione 
di responsabilità conforme al modello generato dalla piattaforma MIUR contenente dati sensibili.  
Si precisa che l’istituto depositario dei dati personali, potrà, a richiesta, fornire all’autorità competente del 
MIUR le informazioni necessarie per le attività di monitoraggio e valutazione del processo formativo a cui è 
ammesso l'allievo/a. I sottoscritti avendo ricevuto l’informativa sul trattamento dei dati personali loro e 
del/della proprio/a figlio/a autorizzano codesto Istituto al loro trattamento solo per le finalità connesse con 
la partecipazione alle attività formativa previste dal progetto.  
Firme dei genitori 
_____________________________ 
_____________________________ 
I genitori         autorizzano o         non autorizzano (barrare la casella interessata) l’Istituto alla 
pubblicazione delle immagini, delle riprese video e di eventuali prodotti elaborati durante le attività 
formative, sui canali social della scuola al fine di informazione sullo svolgimento del progetto.  
Tutto il materiale prodotto sarà conservato agli atti dell’istituto.  
Subiaco, lì________________ 
Firme dei genitori 
_____________________________ 
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