
CONOSCIAMO E RISPETTIAMO IL NOSTRO TERRITORIO 

UDA INTERDISCIPLINARE DI TUTELA AMBIENTALE 

 

CLASSI : tutte le classi della scuola secondaria  

MATERIE COINVOLTE: Scienze, Educazione Civica, Italiano e Arte           DURATA: 14h + uscita sul 
territorio 

INTRODUZIONE: il nostro Istituto Comprensivo ha il pregio di far parte del territorio del “Parco 
naturale regionale dei Monti Simbruini”, importante area protetta della montagna appenninica, con 
un’estensione di circa 30.000 ettari, ricca di acque sorgive, vasta varietà di flora e fauna e 
caratterizzata al suo interno da piccoli centri abitati ricchi di testimonianze storico -artistiche a volte 
millenarie. Ogni anno i nostri alunni partecipano ad attività educative tese alla conoscenza del 
territorio, in modo da favorire una maggiore coscienza civica ed ambientale. 

TEMA: Esplorazione e scoperta della riserva naturale dei cervi di Cervara di Roma: un ecosistema da 
conoscere, rispettare e raccontare 

OBIETTIVI DIDATTICI:  

SCIENZE 

• Riconoscere gli elementi fondamentali di un ecosistema (biotici e abiotici) 
• Comprendere le interazioni tra gli organismi viventi all’interno della riserva  
• Osservare e classificare la flora e la fauna locale (utilizzo di app specifiche) 
• Comprendere l’importanza della conservazione della biodiversità 
• Utilizzare un linguaggio scientifico appropriato 

 
ITALIANO 

• Produrre testi descrittivi e narrativi basati sull’osservazione diretta  
• Sviluppare capacità di ascolto attivo e di comunicazione orale  
• Potenziare la capacità di rielaborazione di informazioni e la produzione di testi creativi (poesie, 

racconti) 
 

ARTE  
• Sperimentare diverse tecniche artistiche per rappresentare il paesaggio e gli elementi naturali 

osservati 
• Sviluppare la capacità di osservazione dei dettagli visivi 
• Comprendere come l’arte può essere uno strumento di documentazione e di espressione 

emotiva. 
 

EDUCAZIONE CIVICA: 
• Rispetto dell’ambiente e delle leggi che lo tutelano  
• Importanza dell’impegno personale per la conservazione di un bene comune  
• Agenda 2030: goal 6, 13 e 15  

FASI DELL’UDA : 

FASE 1: CONTENUTI 



PREPARAZIONE ALL’USCITA .  I ragazzi verranno preparati per l’uscita sul campo ( 2 incontri da 2h per 
disciplina) 

SCIENZE  

• Introduzione al concetto di ecosistema e biodiversità. Discussione sulle caratteristiche di un 
bosco e della fauna selvatica 

• Focus sui cervi: caratteristiche fisiche, habitat, alimentazione e comportamento 
ITALIANO 

• Introduzione al testo descrittivo. Analisi di testi descrittivi di ambienti naturali.  
• Focus sui “sentimenti ed emozioni” che la natura ci ispira. Brainstorming di parole chiave ed 

aggettivi utili per descrivere il paesaggio e gli animali. 

ARTE 

• Discussione su come gli artisti rappresentano la natura 
• Esercitazioni di disegno di elementi naturali (foglie, fiori) in preparazione all’osservazione sul 

campo 
FASE 2 
USCITA SUL CAMPO : riserva faunistica di Prataglia-Cervara di Roma  
 
L’uscita inizia con una bella camminata di circa 3 km per una strada sterrata che, attraversando prati 
infiorati, porterà i ragazzi al centro dell’area faunistica di Prataglia, dove è possibile ammirare uno 
stupendo paesaggio e soprattutto i cervi presenti nell’area protetta. I ragazzi, coordinati dagli operatori 
del Parco, osserveranno la flora e la fauna locale, conosceranno da vicino le abitudini dei cervi, 
comprenderanno le interazioni esistenti tra gli organismi viventi con particolare riguardo alla catena 
alimentare, comprenderanno l’importanza della biodiversità e della tutela del patrimonio naturalistico 
che ci circonda. Gli alunni, con l’aiuto dei docenti, annoteranno le impressioni personali, le descrizioni 
del paesaggio circostante ricco di suoni e di odori, realizzeranno schizzi e bozzetti su quello che li 
circonda anche con una documentazione fotografica.  
 
FASE 3: COMPITO DI REALTA’ 
Al rientro a scuola verrà effettuata una rielaborazione e condivisione delle osservazioni fatte in uscita 
con la produzione di schede informative su flora e fauna, testi descrittivi dell’esperienza (diario di 
bordo),  realizzazione di elaborati artistici ( disegni, collage con materiali naturali, pittura..) e creazioni 
di presentazioni multimediali ( Canva, Google slide...) come testimonianza dell’esperienza. 
 
METODOLOGIE DIDATTICHE: 

• Lezioni frontali interattive                  
• Analisi guidata di testi 

• Discussioni di gruppo 

• Ricerca documentale (libri, internet...) 

• Apprendimento cooperativo 
• Didattica laboratoriale 

 
STRUMENTI E MATERIALI 

• Libri di testo e materiale multimediale 
• Quaderni, penne, colori, album da disegno. 
• Cellulari per app di riconoscimento di piante, animali  e foto. 



VALUTAZIONE. La valutazione sarà formativa e sommativa e terrà conto di: 
• Partecipazione attiva alle attività di preparazione e durante l’uscita  
• Qualità delle osservazioni e della raccolta dati  
• Accuratezza nei contenuti scientifici presentati  
• Efficacia comunicativa dei testi prodotti in italiano 
• Originalità e pertinenza degli elaborati artistici  

 
 
Questa unità di apprendimento offre agli studenti un’opportunità di apprendere in modo attivo e 
coinvolgente, integrando diverse discipline attraverso l’esperienza diretta sul territorio.  
La riserva faunistica dei daini di Cervara di Rome diventa un laboratorio a cielo aperto per esplorare la 
natura, sviluppare competenze trasversali e stimolare la creatività-  

 
 

 
 

 


